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PERCORSI
YOUTH B - JUNIOR
-Swim: 400m (8 vasche) da nuotare nella piscina coperta da 50m a 6 corsie.
-Bike: 10000m (4 giri) (come da foto nelle slide successive)
-Run: 2500m (5 giri) da percorrere sulla piazza passando a fianco 
al rettilineo di arrivo per quattro volte e deviando verso il traguardo 
al quarto passaggio.
YOUTH AYOUTH A
-Swim: 300m (6 vasche) da nuotare nella piscina coperta da 50m a 6 corsie.
-Bike: 7500m (3 giri) (come da foto nelle slide successive)
-Run: 2000m (4 giri) da percorrere sulla piazza passando a fianco al 
rettilineo di arrivo per tre volte e deviando verso il traguardo al 
quarto passaggio.
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PERCORSI
RAGAZZI
-Swim: 200m (4 vasche) da nuotare nella piscina coperta da 50m
 a 6 corsie.
-Bike: 3000m (3 giri) da percorrere dalla ZC verso il percorso 
multilap che si sviluppa sul terreno erboso antistante i giardini 
della Villa Bagatti e lo storico Viale della predetta Villa.
-Run: 1000m (2 giri) da percorrere sulla piazza passando a fianco -Run: 1000m (2 giri) da percorrere sulla piazza passando a fianco 
al rettilineo di arrivo per una volta e deviando verso il traguardo 
al secondo passaggioorico Viale della predetta Villa.
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PERCORSI
ESORDIENTI
-Swim: 100m (2 vasche) da nuotare nella piscina coperta da 50m 
a 6 corsie con un massimo di 10 atleti per corsia.
-Bike: 1000m (1 giro) da percorrere dalla ZC verso il percorso 
multilap che si sviluppa sul terreno erboso antistante i giardini 
della Villa Bagatti e lo storico Viale della predetta Villa.
-Run: 500m (1 giro) da percorrere sulla piazza, dalla zona cambio-Run: 500m (1 giro) da percorrere sulla piazza, dalla zona cambio
 fino all’arrivo.
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PERCORSI
CUCCIOLI
-Swim: 50m (1 vasca) da nuotare nella piscina coperta da 50m
 a 6 corsie.
-Bike: 500m (2 giri) da percorrere dalla ZC verso il percorso 
che si sviluppa sul terreno erboso antistante i giardini della Villa 
Bagatti.
-Run: 250m (1 giro) da percorrere sulla piazza, dalla zona cambio -Run: 250m (1 giro) da percorrere sulla piazza, dalla zona cambio 
fino all’arrivo, tagliando il “giardino” a metà.
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PERCORSI
MINICUCCIOLI
-Swim: 25m (1/2 vasca) da nuotare nella piscina coperta 
da 50m a 6 corsie.
-Bike: 250m (1 giro) da percorrere dalla ZC, -Bike: 250m (1 giro) da percorrere dalla ZC, 
appositamente dedicata a cuccioli e minicuccioli, verso il 
percorso che si sviluppa sul terreno erboso antistante i 
giardini della Villa Bagatti.
-Run: 150m (1 giro) da percorrere sulla piazza, dalla zona 
cambio fino all’arrivo, correndo verso il traguardo e 
tagliandolo dal lato opposto rispetto alle altre gare.
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RUN
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RUN
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ESORDIENTI



RUNCUCCIOLI
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RUNMINICUCCIOLI
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JUNIOR YOUTH-B 4 GIRI
YOUTH-A 3 GIRI

BIKE
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BIKERAGAZZI 3GIRI
ESORDIENTI
1 GIRO
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BIKE
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JUNIOR
YOUTH-B
YOUTH-A

ZONA CAMBIO
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RAGAZZI
ESORDIENTI
CUCCIOLI

ZONA CAMBIO
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MINICUCCIOLI

ZONA CAMBIO
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INFO
- Premiazioni: 
Pacco Gara per ogni partecipante, premi per i primi tre
classificati di ogni categoria Maschile e Femminile
- Società organizzatrice: 
SSD NP VAREDO a r.l.
- Staff medico e assistenza sanitaria:  
Medico della manifestazione è il Dott. Luca Monti e la Medico della manifestazione è il Dott. Luca Monti e la 
Dott.sa Valentina Vinci. Due ambulanze presenti sul percorso.
- Alberghi convenzionati:  
Gruppo AS Hotel
-Direttore gara: Massimo Vinci
-Delegato tecnico: Paolo Zunino
-Giudice arbitro: Sergia Guidi
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CONTATTI
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ISCRIZIONI
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